
Выписка из Основной образовательной программы основного общего образования                                                                                                                                                           

(приказ от 16.07.2024 г. №306) 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 1 г. Советский»  

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 г. 

Советский» разработан на основе Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», в соответствии с:  

-приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

-приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО);   

-приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее – ФОП 

ООО); 

-постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

г. №28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

 -положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 1 г. Советский  

Образовательная деятельность на уровне основного общего образования для 

обучающихся 5-8 классов, организована  в условиях пятидневной учебной недели, для 

обучающихся 9 классах в условиях шестидневной учебной недели в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими нормами и регламентирована Календарным учебным 

графиком на текущий учебный год, утвержденным приказом МАОУ СОШ № 1 г. 

Советский.  

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательной организации.  

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года: 5-9 классы - 34 учебные недели.  

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут.  

Реализация учебного плана МАОУ СОШ №1 г. Советский в 2024-2025 учебном году  

полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература ».  Основная цель обучения русскому языку — ознакомление 

обучающихся с основными положениями науки о языке и формирование коммуникативной 



компетенции учащихся. Основная цель изучения учебного предмета «Литература» — 

формирование читательской компетентности,  формирование умений воспринимать, 

анализировать, критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать 

художественную картину жизни, отраженную в литературном произведении, на уровне не 

только эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. В школе языком 

образования является русский язык, поэтому изучение родного русского языка и родной 

литературы на родном русском языке осуществляется при наличии возможностей в школе 

и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, оформленных до 1 сентября нового учебного года.  Предметная область 

«Родной язык и родная литература»  не реализуется (наличии заявлений от родителей). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (6-9 классы) 

 Изучение учебного предмета «Иностранный язык» призвано сформировать 

представление о многообразии языков, понимание взаимодействия культур разных 

народов, стремление познавать их.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах. способствующим освоению 

обучающимися математических знаний, а также математическому развитию младшего 

школьника.   

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В 8,9 классах с 

целью освоения содержания курса «Вероятность и статистика» скорректировано 

содержание ООП ООО в части рабочих программ «Алгебра» с включением вероятностно-

статистического содержания.  Математические знания обеспечивают понимание 

принципов устройства и использования современной техники, восприятие и 

интерпретацию социальной, экономической, политической информации, дают 

возможность выполнять расчёты и составлять алгоритмы, находить и применять формулы, 

владеть практическими приёмами геометрических измерений и построений, читать 

информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм и графиков, жить в условиях 

неопределённости и понимать вероятностный характер случайных событий.  Учебный 

предмет «Информатика», изучается в 7-9 классах,    формирует  ИКТ компетентность 

обучающихся. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

«История России», «Всеобщая история», «Обществознание» и «География», которые 

помогают обучающимся представить в обобщенном виде культурный опыт человечества, 

систему его отношений с природой и обществом. В курсе «История России» количество 

часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов 

за счет части формируемой участниками образовательных отношений, по решению 

педагогического совета от 31.08.2023 г №1. Курс «Экология и география ХМАО – Югры» 

изучается интегрировано в курсе учебного предмета «География» с целью реализации 

национальных, региональных, этнических особенностей Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы», представлены предметами 

«Биология», «Химия», «Физика». Изучение данных предметов способствует 



формированию научной картины мира,  мировоззрения и жизненного кругозора 

обучающихся.   

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

представлена  предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(далее соответственно – программа по ОДНКНР, ОДНКНР). В программе по ОДНКНР 

соблюдается преемственность с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, учитываются возрастные и психологические 

особенности обучающихся на уровне основного общего образования, необходимость 

формирования межпредметных связей. Учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» носит культурологический и воспитательный характер, 

главный результат обучения ОДНКНР – духовно-нравственное развитие обучающихся в 

духе общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. Изучается в 5 классе -1 час, 6 класс -1 час и час добавлен 

из части, формируемой участниками образовательных отношений с целью реализации 

учебного плана ООО.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Изучение этих предметов способствует развитию у 

обучающихся способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.   

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: «Труд 

(технология)» Программа по технологии интегрирует знания по разным учебным 

предметам и является одним из базовых для формирования у обучающихся 

функциональной грамотности, технико-технологического, проектного, креативного и 

критического мышления на основе практико-ориентированного обучения и системно-

деятельностного подхода в реализации содержания. Реализуется в соответствии с 

Концепцией преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г. Программа по технологии построена по модульному 

принципу. Модуль  «Робототехника»  реализуется на базе БУ ПО ХМАО-Югры 

«Советский политехнический колледж», расположенного по адресу: 628240, Российская 

Федерация, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный округ - Югра, Советский 

район, г. Советский, ул. Макаренко, д.1  

Черчение изучается отдельным вариативным модулем учебного предмета 

«Компьютерная графика. Черчение». В рамках данного модуля обучающиеся знакомятся с 

основными видами и областями применения графической информации, с различными 

типами графических изображений и их элементами, учатся применять чертежные 

инструменты, читать и выполнять чертежи на бумажном носителе с соблюдением 

основных правил, знакомятся с инструментами и условными графическими обозначениями 

графических редакторов, учатся создавать с их помощью тексты и рисунки, знакомятся с 

видами конструкторской документации и графических моделей, овладевают навыками 

чтения, выполнения и оформления сборочных чертежей, ручными и автоматизированными 

способами подготовки чертежей, эскизов и технических рисунков деталей, осуществления 

расчетов по чертежам. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом: 

«Физическая культура». Изучение предмета «физическая культура» направлена на  

формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно 

использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного 

отдыха. Третий час физической активности реализуется за счет посещения обучающимися 



курсов внеурочной деятельности «Настольный теннис», «Шахматы» в рамках школьного 

спортивного клуба «Движение».  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

учебным предметом и «Основы жизнедеятельности» ОБЗР  обеспечивает: ясное понимание 

обучающимися современных проблем безопасности и формирование у подрастающего 

поколения базового уровня культуры безопасного поведения; прочное усвоение 

обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих преемственность изучения 

основ комплексной безопасности личности. 

 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на изучение учебных курсов по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся: для обучающихся 5,6,7 классах – учебный курс «Функциональная 

грамотность», для обучающихся 7, 8 класса – учебный курс «Сложные вопросы 

математики», для 9 классов «Общество в котором мы живем», направленных на 

формирование у обучающихся  основ функциональной грамотности.  

С целью оценки достижения предметных результатов за учебный год проводится 

промежуточная аттестация. Промежуточная аттестация обучающихся (аттестационные 

испытания) проводится в 5-6 классах по русскому языку (диктант), математике 

(контрольная работа), метапредметная работа. 7- классах  русский язык, математика 

(тестирование), учебный предмет по выбору (тестирование), метапредметная работа. 8 

класс- русский и математика (тестирование), два учебных предмета по выбору, 

метапредметная контрольная работа. 9 кл- государственная итоговая аттестация за курс 

основного общего образования. Промежуточная аттестация проводится с 22 апреля 2024 г. 

без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом и решением 

педагогического совета. По предметам, по которым не предусмотрены аттестационные 

испытания, результатом промежуточной аттестации является годовая отметка. Форма и 

сроки проведения промежуточной аттестации по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) определяются не позднее 20 июня текущего года педагогическим 

советом школы. 

 

  

  



 

 «Утверждаю» 

Директор школы                      Муравлев И.В.       

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

5- 8класс 

2024-2025  учебный год ФООП 

5 дневка 

  Федеральный недельный учебный план основного общего 

образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

  Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Форма 

промежуточной 

аттестации 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 Контрольная работа 

Литература 3 3 2 2 Учет 
образовательных 

результатов 

Родная литература - - -  - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 Учет 
образовательных 

результатов 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   Контрольная работа 

Алгебра   3 3 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   1 1 Контрольная работа 

Информатика 
- - 1 1 Учет 

образовательных 
результатов 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 Учет 

образовательных 

результатов 

Обществознание - 1 1 1 Учет 

образовательных 

результатов 

География 1 1 2 2 Учет 
образовательных 

результатов 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 Учет 
образовательных 

результатов 

 Физика  - - 2 2 Учет 

образовательных 
результатов 



 Химия - - - 2 Учет 

образовательных 

результатов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 Учет 

образовательных 
результатов 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 Учет 

образовательных 
результатов 

Музыка 1 1 1 1 Учет 

образовательных 

результатов 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 Учет 

образовательных 

результатов 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 Учет 
образовательных 

результатов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 Учет 
образовательных 

результатов 

Итого 27 29 30 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2  

Учебный курс/курс по 

выбору 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 0  

 Избранные вопросы 

математики 

  1 1  

Итого 28 30 32 32  

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Утверждаю» 

Директор школы        Муравлев И.В.           

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 9 классы 

2024-2025  учебный год ФООП 

6 дневка 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/ 

102 

21/ 

714 

Контрольная работа 

Литература 3/ 

102 

13/ 

442 

Учет 

образовательных 

результатов 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/ 

102 

15/ 

510 

Учет 

образовательных 

результатов 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/ 

102 

9/ 

306 

Контрольная работа 

Геометрия 2/68 6/204 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 1/34 3/102 Контрольная работа 

Информатика 1/34 3/102 Учет 

образовательных 

результатов 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 10/340 Учет 
образовательных 

результатов 

Обществознание 1/34 4/136 Учет 
образовательных 

результатов 

География 2/68 8/272 Учет 

образовательных 
результатов 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 3/ 

102 

7/238 Учет 

образовательных 
результатов 

Химия 2/68 4/136 Учет 

образовательных 

результатов 

Биология 2/68 7/238 Учет 

образовательных 

результатов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

                      0,5/17  Учет 
образовательных 

результатов 



России 

Искусство Изобразительное искусство                                    - 3/102 Учет 

образовательных 
результатов 

Музыка - 4/136 Учет 

образовательных 
результатов 

Технология Труд (технология) 1/34 8/272 Учет 

образовательных 

результатов 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/ 

102 

15/ 

510 

Учет 

образовательных 

результатов 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 2/68 Учет 
образовательных 

результатов 

Итого 33/ 154/  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3/ 

136 

18/ 

612 

 

Общественно-

научные предметы 

Введение в новейшую 

историю России 

0,5/17 0,5/17 Учет 

образовательных 
результатов 

Учебные курсы Формирование глобальных 

компетенция «Общество в 

котором мы живем» 

1/34 1/34 Учет 

образовательных 
результатов 

Иные учебные 

курсы/ курсы по 

выбору 

 1,5   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

36 172  

Учебные недели 34 34  

Всего часов 1224 5848  
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